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Biel engagiert sich fur Armutsbetroffene

Die Kampagne «Mois de la précarité / Armut verhindern» wird im
Oktober von der Stadt Biel lanciert.

Symbolbild: Pixabay

Im Oktober 2021 werden in Biel zahlreiche kostenlose 6ffentliche Veranstaltungen zum
Thema Armut durchgefiihrt. Der Dachverband der sozialen Institutionen Biel und Region
(DSI) und die Abteilung Soziales der Stadt Biel lancieren gemeinsam die Praventions-
Kampagne «Mois de la précarité / Armut verhindern», wie die Stadt mitteilt.

Am 30. September findet die vom Dachverband der sozialen Institutionen Biel und
Region (DSI) organisiere Vernissage der Kampagne statt. Gezeigt wird eine Ausstellung
der Fotografin Ghislaine Heger und das Theaterstiick «Die Chefbeamtin Bettina
Zimmermann» von Kathrin Iten.

Zum Abschluss der Kampagne organisiert die Abteilung Soziales der Stadt Biel am 29.
Oktober mit dem Forum Sozialhilfe im Kongresshaus einen Anlass fiir all jene, die sich
iiber die Bieler Sozialhilfe ein néheres Bild machen wollen. Zwischen diesen zwei
Anlassen beteiligen sich verschiedene Bieler Institutionen und Beratungsstellen an der
Kampagne. mt
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Biel lanciert eine Kampagne zur 0
Armutspravention

Wie die Stadt Biel informiert, findet in der Stadt im Oktober 2021 die Prédventions-Kampagne
«Mois de la précarité / Armut verhindern» statt.

Stadt Biel. - Stadt Biel

Der Dachverband der sozialen Institutionen Biel und Region (DSI) und die Abteilung Soziales
der Stadt Biel lancieren gemeinsam die Priventions-Kampagne «Mois de la précarité / Armut
verhinderns.

Ziel ist es, Gber das Thema der Prekaritat zu informieren und die Bevalkerung dafir zu
sensibilisieren. Dazu werden Aspekte des sozialen Hilfsnetzes und der Prekaritét in Biel
vorgestellt. Das Projekt hat einen Zusammenhang mit der aktuellen Situation in Bezug auf die
Pandemie-Massnahmen.

Es wird eine Zunahme der Sozialhilfe erwartet

Aufgrund der hohen Anzahl an Langzeitarbeitslosen in der Arbeitslosenversicherung und den
erwarteten Ubertragungen von der Zustindigkeit fir Fliichtlinge und vorl3ufig Aufgenommene
wird auf 2022 hin eine deutliche Zunahme der Prekaritat und der Sozialhilfe erwartet.

Somit ist es genau der richtige Zeitpunkt fir diese Netzwerk-Kampagne: Es sollen moglichst
viele Menschen in Biel Bescheid wissen, wie ihre Bekannten, Nachbarn oder auch sie selbst Hilfe
erhalten, wenn diese ndtig wird.

Den Anfang der Kampagne macht ein Theaterstiick

Am 30. September 2021 findet die vom Dachverband der sozialen Institutionen Biel und Region
(DS} organisiere Vernissage der Kampagne «Maois de la précarité / Armut verhinderne statt.

Die Fotografin Ghislaine Heger wird ihre Ausstellung prasentieren. Kathrin lten (DASVENTIL),
die mit Ghislaine Heger zusammen ein gemeinsames Projekt zum Thema Stimmen aus der
Sozialhilfe realisiert hat, wird mit ihrem zweisprachigen TheaterstOck «Die Chefbeamtin Bettina
Zimmermanne auf satirische Art und Weise die Funktionsweisen des Schweizerischen Sozial-
und Asylwesens darstellen.

Viele Institutionen und Beratungsstellen beteiligen sich an der
Kampagne

Zum Abschluss der Kampagne organisiert die Abteilung Soziales der Stadt Biel am 29. Oktober
2021 mit dem Forum Sozialhilfe im Kongresshaus einen Anlass fir all jene, die sich Gber die
Bieler Sozialhilfe ein ndheres Bild machen wollen.

Zwischen diesen zwei Anldssen ist wahrend dem ganzen Monat sehr viel los in Biel: Viele
Institutionen und Beratungsstellen beteiligen sich mit offenen Aktionen und Veranstaltungen an
dieser Kampagne und nutzen die Gelegenheit, auf ihre Angebote und Hilfsmoglichkeiten
aufmerksam zu machen.

Weitere Einzelheiten und das vollstindige Programm sind auf der Website der Veranstaltung
«Mois de |a précarité / Armut verhinderns - der Stadt Biel zu finden

Mehr zum Thema:

Beitrag von Nau Regional
Am 17, September 2021 - 10:34
Biel/Bienne
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Meinungen 0

Es gibt noch keine Meinungen zu
diesem Beitrag.
Starte jetzt eine Diskussion

Diskussion starten


https://www.nau.ch/ort/bielbienne/biel-lanciert-eine-kampagne-zur-armutspravention-66004572
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Avec un taux de chémage de longue durée qui explose, la Ville de Bienne craint une pauvrete
rampante cet hiver. Un theme débattu au «mois de la precaritéx»

la crise... la misere!

Apres

ALAIN MEYER

Bienne » D'une visibilité
soudaine a Geneve et dans les
grands centres urbains dés le
printemps 2020 et le début de
la crise liée au Covid-19, la pau-
vreté et la précarité pourraient
prochainement s'inscrire aussi
durablement dans le paysage
des régions périphériques. A
Bienne, par exemple, ou le taux
de personnes inscrites a l'aide
sociale est déja I'un des plus éle-
vés du pays, avec plus de 10% de
la population. Voici une dizaine
d'années, le conseiller d'Etat
bernois Philippe Perrenoud
(PS) avait fait de la lutte contre
la pauvreté I'un de ses chevaux
de bataille. Mais, peu porteur
politiquement, ce théme a de-
puis été légerement passé sous
silence.

«Ily a urgence»

C'est du moins l'avis de Syl-
vianne Zulauf-Catalfamo.
Membre de I'association de sou-
tien de Pro Senectute pour laré-
gionde Bienne, elle observe que,
si «la crise sanitaire a é1é bien
gérée par le canton, ce dernier
doit se pencher sans tarder sur
la paupérisation de la société».
Car, prévient-elle, le pire est a
venir! «Nous redoutons la fin de
l'année et surtout 2022, quand
lesréserves des personnes agées
déja dans le besoin auront
toutes fondu», explique-t-elle
au Courrier. Elle redoute aussi
que le relévement de I'age de la
retraite des femmes n'entraine
une dégradation de la situation
chez celles qui sont déja défa-
vorisées ou au chomage depuis
longtemps. «Une nouvelle étude
sur la pauvreté est aujourd’hui
nécessaire. Il y a urgence»,
lache-t-elle.

Au Service biennois des af-
faires sociales, on se prépare
également a affronter un hi-
ver de tous les dangers. Pour
parer aux joutes verbales qui
opposent les collaborateurs et
les collaboratrices du service a
des bénéficiaires parfoisrécalci-
trants, I'aide sociale vient d'ail-
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L'une des ceuvres que la photographe Ghislaine Heger vernira a Bienne le 30 septembre sur I'Esplanade du Palais des congrés. GHISLAINE HEGER

leurs de déménager dans des
bureaux plus spacieux et adap-
tés. «Pour mieux gérer la situa-
tion en cas de tensions», ont
justifié ses responsables dans
la presse locale cette semaine.
Des sorties de secours ont été
prévues dans chaque cabine
d’entretien pour permettre au
personnel de se sauver en cas de
face-a-face musclé. La aussi, on
sattend a un afflux de nouvelles
inscriptions lorsque les aides et
les prolongations des périodes
de chomage seront passées.

«Dés ce moment-la, des per-
sonnes quitteront le monde du
travail et viendront s'inscrire
chez nous», avance le respon-
sable du Département de l'aide
sociale, Thomas Michel.

Familles en souffrance

«A Bienne, le nombre de ché-
meurs et de chomeuses de
longue durée a été multiplié
par quatre depuis le début de
la pandémie», précise de son
coté Maude Simon. Et le stade
suivant, c'est l'aide sociale.

Directrice de l'organisation fai-
tiére des institutions sociales
de Bienne et région (OIS), elle
figure aux premieres loges
pour anticiper 'ampleur de la
vague qui s'annonce. «Ce sont
les familles monoparentales
et/ou celles avec plus de deux
enfants qui souffrent actuelle-
ment le plus dans la région. Une
forte hausse des soutiens accor-
dés en matiere de protection
de I'enfance l'atteste en 2021.
Beaucoup d'étudiants sont éga-
lement dans le besoin.» En re-

vunche, asa c()nnaissance, peu
encore de sans domicile fixe a
Bienne. «Des structures existent
pour les abriter et les loyers pra-
tiqués ici n'ont rien a voir avec
ceux qui ont cours a Genéve.»
A dix minutes de la gare, le
Sleep-In accueille des sans-abri
depuis les années 1980. «Nous
n’avons pas compté plus d'arri-
vées depuis le début de la crise»,
constate Denise, présente jeu-
di. «En revanche, davantage
de femmes agées recourent au-
jourd'hui a notre aide. C'est la

grande différence par rapport
a la période d’avant la crise.
Nos vingt-huit lits sont occu-
pés dans les dortoirs. Mais cela
varie d'un jour a l'autre.»

Prévenir et informer

Placer la pauvreté et la précarité
au coeur du débat n'est pas une
idée nouvelle. Maude Simon
l'avait pressentie avant la crise.
«Maisj'avoue que débattre de ce
theéme a encore plus de sens au-

«A Bienne,

le chomage de
longue durée

a été multiplié
par quatre
depuis le début
de la pandémie»

Maude Simon

jourd'huidansle cadre de notre
‘moisde la précarité’, pour éveil-
ler les consciences et prévenir.
Montrer concrétement a I'en-
semble de la population que des
solutions existent: des aides, un
réseau de contacts, l'insertion
professionnelle, etc.» Etalés sur
tout lemois d'octobre, des tables
rondes, débats, piéce de théatre,
visites de lieux d'entraide et
une exposition de photos de
Ghislaine Heger, «Itinéraires»
consacrée aux sans-voix, se
succéderont. Avec en cloture
un forum sur l'aide sociale a
Bienne prévu le 29 octobre au
Palais des congres. 1
www.biel-bienne.ch/fr/mois-precarite


https://lecourrier.ch/2021/09/23/apres-la-crise-la-misere/
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Un mois d’'événements pour aborder la pauvreté
Mardi 28.09.2021

A Bienne, une action de sensibilisation a la précarité se déroule durant tout le
mois d'octobre. Plusieurs manifestations gratuites sont organisées, dont une
exposition de photos présentant les visages de l'aide sociale.

Le terme « précarité » est souvent utilisé, mais tout le
monde n'en connait pas forcément le sens. En raison de la
crise sanitaire globale, la précarité est devenue davantage
visible dans la vie quotidienne. A quoi ce terme fait-il
référence ? Quelles personnes sont concernées par des
situations précaires ? Il est important de savoir quelles
aides existent : comment et ol puis-je trouver de l'aide ?
Quelles organisations peuvent m'aider si ma situation est
difficile ?

Pour lever des tabous, 'organisation faitiére des

institutions sociales de Bienne et région et le

Département des affaires sociales de la Ville de Bienne lancent ensemble le projet « Mois
de la précarité / Armut verhindern ». Cette action vise a informer et a sensibiliser la
population en lui présentant certains aspects du réseau social d'aide et de la précarité a

Bienne.

Dans ce cadre, plusieurs institutions et organisations mettront sur pied des
manifestations publiques gratuites. Chacun-e pourra se renseigner, discuter, apprendre

les un-e-s des autres et, ainsi, lutter contre les situations de vie difficiles et la pauvreté.

Les visages de I'aide sociale

Sur I'Esplanade du Palais des congreés, I'exposition photographique a ciel ouvert

« Itinéraires entrecoupés » raconte les trajectoires de celles et ceux qui se sont
retrouvé-e's, a un moment ou a un autre, au centre social régional pour demander de
l'aide. Qui sont ces personnes ? A travers ses portraits, la photographe Ghislaine Heger
pose un regard humain sur le systéme et donne la parole a ces hommes et ces femmes

qui ont pu se sentir brisé-e's par la vie et par le regard des autres.

Afin de cl6turer cette campagne, le Département des affaires sociales de la ville de
Bienne proposera le 29 octobre 2021 le forum de l'aide sociale, avec une journée
d'événements et une soirée marquée par un marché d'informations sur le systéme de

l'aide sociale biennoise.

(Source : Ville de Bienne)
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AUJOURD'HUI PRESENTE PAR

RAPHAEL CHABLOZ

A Bienne, une action de sensibilisation a la précarité se déroule

durant tout le mois d'octobre.
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Rendre visible

la précarite

Une exposition a été inaugurée hier
sur la place de I'Esplanade.
Pendant un mois, le dialogue est
ouvert sur la précarité. Le but: faire
connaitre les options pour s'en sor-
tir, en trouver de nouvelles et se
débarrasser de la honte liée a ce
sujet souvent tabou. A Bienne, une
petite quarantaine d'institutions
ont répondu présent pour soutenir
ce projet. page b

Raphael Schaefer
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Ca pourrait t’arriver

CEIENYE  Plusieurs visages sont exposés depuis hier sur I'Esplanade. lls
illustrent un plus large projet, le «Mais de la précarité / Armut verhindern».

PAR MAEVA PLEINES

audrait commen-

cer a ouvrir les
(( yeux avec tous

ces tricheurs a
I'aide socialel» Voila un com-
mentaire repéré sur internet
par Ghislaine Heger. La photo-
graphe met en miroir ces réac-
tions violentes, face au vécu de
plusieurs individus en situa-
tions de précarité. «<Mon pas-
sage a l'aide sociale m’a in-
fluencée. Dés que je peux aider,
je le fais. J'ai vu a quel point
c’était réconfortant d’étre ac-
compagnée par quelqu’un»,
écrit une des modéles de I'ex-
position inaugurée hier, sur la
place de I’Esplanade, a Bienne.
La photographe a, elle-méme,
vécu dans une grande pauvre-
té. Cette période I'a inspirée a
ouvrir le dialogue sur ce sujet
souvent tabou. «Quand je suis
arrivée a l'aide sociale, je me
suis rendu compte de mes pro-
pres stéréotypes. Je ne pensais
pas en arriver 13, en tant que
Suissesses diplomée d’une
Haute école. Mais je me suis
rendu compte que ¢a peut arri-
ver a tout le monde.»
Ghislaine Heger souligne qu’en
proposant son projet, elle sou-
haite sensibiliser, pas apporter
des réponses. <Mes clichés mon-
trent que les personnes dans
ces situations difficiles sont des
gens normaux, avec des histoi-
res variées, parfois touchantes
ou compliquées. Il faut a tout
prix les accompagner, quils
puissent développer leurs ri-
chesses pour la société.»

Implication de la ville

La prise en charge peut étre ap-
portée par les institutions com-
munales, d’aides aux familles,
de conseils psychologiques ou
encore d'offres d’intégration
dans le cadre de la migration.
De nombreux acteurs sociaux
biennois ont ainsi répondu pré-
sent pour participer au «Mois de
la précarité | Armut verhin-
derty, organisé en paralléle de
TI'exposition de Ghislaine Heger.

La photographe Ghislaine Heger met en lumiére les personnes a I'aide sociale. RAPHAEL SCHAEFER

Celleci précise avoir été «tres
impressionnée par la réactivité
et les synergies possibles dans
la cité seelandaise».
Co-responsable  du  projet,
Maude Simon se félicite de la
participation de pas moins de
39 partenaires. Il y aura ainsi
plusieurs journées de portes
ouvertes a la Haus pour Bienne,
les CV seront analysés gratuite-
ment lundi matin a Avenir Biel-
Bienne et des informations se-
ront partagées a la cuisine
populaire ou encore au Sleep-
in. Le projet se terminera le
29 octobre avec un Forum sur
Taide sociale, précédé dun
concert du Théatre Orchestre
Bienne Soleure (TOBS).

«Un de nos objectifs consiste a
faire connaitre toutes les op-
tions d’aides afin de ne pas tom-
ber dans la précarité», note
Maude Simon. Car certains indi-
vidus sont plus difficilement at-
teignables a cause de I'isolement
social, qui est une de manifesta-
tions de la précarité. «C'est le cas
de personnes agées ou de fa-
milles issues de la migration.
Cestaussi pour cela que I'on fait
une exposition dans I'espace pu-

blic, afin de se montrer aussi in-
clusifs que possible», ajoute la di-
rectrice de I'organisation faitiére
des institutions sociales de Bien-
ne et région. I faut savoir que
certains ne recourent pas aux of-
fres existantes, a cause de la
honte qui entoure la pauvreté»,
compléte Ghislaine Heger.

Si tout le monde peut étre tou-
ché par la pauvreté, Maude
Simon souligne que certains

profils sont prétérités. «C'est le
cas des working poors, ces sala-
riés dont le salaire ne peut pas
couvrir leurs besoins et ceux de
leurs familles. Les familles mo-
noparentales et les personnes
souffrant d’un handicap, d'une
maladie ou d'une addiction
sont aussi tres touchées.»

Programme complet sur: www.biel-
bienne.ch/fr/mois-precarite.html/1878

«Eviter le cercle vicieux»

«Lamoitié des bénéficiaires de |'aide sociale en sortent
avant une année. C'est un moment de crise dont on sou-
haite se relever. Je me souviens de I'humiliation et |a mise
al'écart de la société que j'ai moi-méme vécue», témoigne
Ghislaine Heger. Pour éviter une perte de confiance en soi
et un découragement, qui peuvent créer un cercle vicieux,
Maude Simon préconise une réinsertion sociale et profes-
sionnelle rapide. «Cela redonne un cadre actif ot I'on se
réveille le matin avec le sentiment d'étre utile a la société.»
Elle souhaite également encourager |a prévention, en agis-
sant aupres des jeunes, par exemple qui ne trouvent pas de
place d’apprentissage. «Il y a aussi plein de choses a met-
tre en place pour éviter la pauvreté, comme des salaires
équitables, des logements abordables, un systeme de
santé accessible a tous ou une politique d'asile qui crée des
opportunités plutét que les restreindre.» MAP
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Les visages de l'aide sociale

La photographe Ghislaine Heger expose durant le mois
d'octobre une série de portraits pour mettre en lumiére
les réalités de l'aide sociale. A voir sur I'Esplanade de
Bienne

i ! 1
Une vingtaine de panneaux ont été Installés sur I'Esplanade de Bienne por la photographe Ghislaine Heger, avec le
concours des autorités de la ville.

St Yo « Et si c'était moi ? » C'est la question que la photographe Ghislaine
Heger invite tout un chacun & se poser tout au long du mois d'octobre &
Part
S Bienne. La Lausannoise expose en plein air, sur I'Esplanade, des

portraits de personnes a l'aide sociale, autant de regards et de
témoignages non pas sur une seule réalité, mais sur des parcours de
vie totalement qui peuvent &tre totalement différents. « ltinéraires
entrecoupés - Les visages de l'aide sociale », C'est I'intitulé de cette
exposition :

« Je me suis retrouvée moi-méme a l'aide sociale »

@ Ecouter le son

Ghislaine Heger cherche a montrer que tout le monde peut étre
concerné un jour ou l'autre par une situation difficile, et que ce n'est
pas forcément sans retour. Reste que le sujet est sensible, parfois
tabou. Pas évident dans ce contexte d'entrer dans l'intimité des gens:

PUBLICITE =

(/D\) Rejouer la vidéo
e

« Souvent, les Suisses concernés sont reclus dans une sorte de honte
»

@ Ecouter le son

L'exposition de Ghislaine Heger « Itinéraires entrecoupés - Les visages
de l'aide sociale » est & voir jusqu'a la fin du mois sur lEsplanade de
Bienne. L'événement s'inscrit parmi d'autres dans le cadre du Mois de la
précarité, organisé par les autorités de la cité seelandaise. foza


https://www.rjb.ch/rjb/Actualite/Region/20211010-Les-visages-de-l-aide-sociale.html

Bieler Tagblatt, 22.10.2021

Ihr grosster Wunsch:
Endlich wieder arbeiten

Biel Sie haben ihren Job verloren und sind auf Sozialhilfe angewiesen. Vier Menschen sprechen iiber Scham,

verlorene Selbstachtung und den Wunsch nach Unabhéangigkeit.

Brigitte Jeckelmann

Ohne Arbeit und abhingig vom
Sorzialamt. Wie sich das anfiihlt,
wissen Mariam, Tenzin, Zoran
und Daniel. Nicht schon, denn
die anderen tuscheln, zeigen mit
den Fingern auf sie und deshalb
wollen die vier Menschen weder
ihre Gesichter zeigen noch ihre
richtigen Namen preisgeben.

Mariam, Tenzin, Zoran und
Daniel, Menschen aus Eritrea,
Tibet, Nordmazedonien und der
Schweiz, sitzen im Aufenthalts-
raum im Gebdude an der Ziirich-
strasse 23, am Rand von Biel,
dort, wo Avenir Biel-Bienne
untergebracht ist, eine Organisa-
tion, die im Auftrag der Fach-
stelle Arbeitsintegration Biel -
Seeland stellenlose Menschen
bei der Jobsuche unterstiitzt.

Wer in ein Programm von Ave-
nir Biel-Bienne aufgenommen
wird, der hat sich schon ein gutes
Stiick weit dem Arbeitsmarkt ge-
nihert. Denn hier darf nicht je-
dermitmachen. Nurjene, die zu-
vor eine Empfehlung der stadti-
schen Fachstelle bekommen und
bei denen die Profis von Avenir
Biel-Bienne bei einem Vorstel-
lungsgesprich gepriift haben, ob
sie die Aufnahmekriterien erfiil-
len: Sie miissen beweisen, dass
sie piinktlich sind, dass man sich
auf sie verlassen kann, dass sie
Verantwortung  {ibernehmen
kinnen. Und das Wichtigste: Sie
miissen topmotiviert sein, sich
mit aller Kraft um einen Job zu
bemiihen.

Schlimm ist die Abhingigkeit
Dazu sind die vier bereit. Denn
das Schlimmste an ihrer Situa-
tion ist fiir alle genau dasselbe:
Es sei die Abhdngigkeit, nicht
tiber sein Leben, sein Einkom-
men, selbststindig entscheiden
zu diirfen. Das Sozialamt weiss
iiber jeden Rappen im Porte-
monnaie Bescheid. Das Amt be-
zahlt die Krankenkasse, die Woh-
nung und bei manchen den
Strom. Ubrig bleiben fiir die vier
monatlich 8oo Franken zur
freien Verfugung. Das muss rei-
chen fiirs tigliche Essen, fiir
Kleidung und auch fiir soziale
Teilhabe. Mal mit Freunden ein
Restaurant besuchen, eine Aus-
stellung, ein Konzert oder Ski-
fahren im Winter - da wirds
schon schwierig. Doch damit
konnen Mariam, Tenzin, Zoran
und Daniel leben, weil sie die
Hoffnung haben, bald wieder
arbeiten zu kénnen.

Alle sind tber lingere Zeit
arbeitslos und ausgesteuert. Sie
leben ausschliesslich von der So-
zialhilfe. Seit zwei Wochen sind
sig im Programm von Avenir
Biel-Bienne. In dieser Zeit ha-
ben sie den Umgang mit dem
Computer gelernt. Jede und je-
der hat seinen eigenen Coach,
zweimal die Woche werden Ein-
zelgesprache gefiihrt. Die Bewer-
bungsstrategie wurde individuell
zuvor festgelegt. Welche Berufe
haben Prioritat, wie soll ich mich
bewerben und wo soll ich Adres-
sen suchen und finden?

Die Fachleute haben mit ih-
nen Bewerbungsdossiers erstellt,
die tadellos daherkommen.
Eigentlich haben sie bereits jetzt
einen Job: Tdglich sieben Stun-
den lang sind sie im vierten Stock
in den Riumen von Avenir Biel-
Bienne mit der Stellensuche be-

Auf Stellensuche: Langzeitarbeitslose verschicken bei Avenir Biel-Bienne tiglich sieben Stunden Bewerbungen. syMB0LEILD vANN STAFFELRACH

schaftigt. Und jeden Tag klicken
sie auf dem Computer mindes-
tens zehnmal mit der Maus auf
die Taste absenden, das sind um
die 50 Bewerbungen pro Woche,
zwei- bis dreihundert pro Monat.

Fleiss zahlt sich aus

So erhoht sich die Chance auf
einen Treffer. Kein Wunder be-
trigt die Erfolgsquote zwischen
80 und 9o Prozent, wie Alain
Brenner sagt, der stellvertre-
tende Leiter von Avenir Biel-
Bienne Deutsch. Ein Erfolgs-
baum an der Wand zeigt Fotos
mit lachenden Gesichtern, jene,
die eine Stelle gefunden und sich
«hoffentlich auf Nimmerwieder-
sehen von uns verabschiedet ha-
ben», wie Brenner sagt.

Das ist es, was thn fiir seine
tigliche Arbeit motiviere, wenn
Jubelrufe durch die Gange hallen
von Menschen, die mit dem
neuen Job auch wieder ihre
Wiirde zuriickerhalten. Brenner
betreut seit fiinf Jahren Men-
schen bei der Jobsuche. Dabei
hat er festgestellt: «Was zihlt,
ist der Wille, die Ausbildung ist
zweitrangig.» Das kann er so be-
haupten, weil der grosste Teil der
betreuten Personen bei Avenir
Biel-Bienne ungelernt ist. Er-

«Als ob wir
wieder neu zur
Schule gingen.»

Daniel,
Langzeitarbeitsloser

staunlich ist fiir Brenner zudem,
dass die liber so-Jdhrigen zu den
Erfolgreichsten gehdren - also
auch das Alter spielt eine unter-
geordnete Rolle.

Mariam, Tenzin, Zoran und
Daniel machen kein Geheimnis
daraus, dass ihnen die Arbeit bei
Avenir Biel-Bienne einiges ab-
verlangt. Doch das ist Teil des
Programms. Denn es geht da-
rum, sie auf die Realitat vorzube-
reiten. Das wissen alle vier und
deshalb strengen sie sich auch
gemne an, wie sie sagen. Daniel,
der einzige Schweizer, driickt es
50 aus: «Es ist, als ob wir wieder
neu zur Schule gingen.» Daniel
hat wie die anderen drei keine
abgeschlossene Ausbildung. Er
stammt aus einem Dorf im See-
land, ist 49 und hat sich bis jetzt
mit diversen Jobs durchgeschla-
gen: als Hilfsarbeiter auf dem
Bau, in Girtnereien oder als All-
rounder in verschiedenen Betrie-
ben. Sein Hauptaugenmerk bei
der Stellensuche gilt Jobinsera-
ten als Betriebsmitarbeiter.

Als Schweizer ist er deutlichin
der Unterzahl; rund drei Viertel
aller Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer bei Avenir Biel-Bienne
sind Auslinder oder Schweizer
mit Migrationshintergrund. Die-
selbe Verteilung gilt fiir die Ge-
schlechter. Der iiberwiegende
Anteil sind Minner.

Traumjob im Verkauf

Mariam ist 33. Sie stammt aus
Eritrea und lebt seit acht Jahren
in der Schweiz. lhre Flucht war
politisch motiviert. In ihrem Hei-
matland ist eine repressive Dik-
tatur an der Macht. Menschen-
rechtsverletzungen sind laut Am-
nesty International an der Ta-
gesordnung.  Mariam, eine
kleine, schmale Frau, spricht mit
leiser Stimme und in gut ver-
standlichem Hochdeutsch. Ihr
Traum wire ein Job im Verkauf,

«Was zihlt,

ist der Wille,

die Ausbildung
ist zweitrangig.»
Alain Brenner,

stellvertretender Leiter
Avenir Biel-Bienne

als Reinigungskraft oder in der
Kiiche. Sie ist eher mhig und in
sich gekehrt. Bei Avenir Biel-
Bienne habe sie gelernt, selbst-
bewusster aufzutreten, «das hat
mir gut getans, sagt sie.

Tenzin verliess Tibet wegen
der zunehmenden Unterdrii-
ckung der Besatzungsmacht
China. Tenzin, 42, blaue Trai-
ningsjacke, arbeitete als Kiichen-
hilfe. Im Gegensatz zu den ande-
ren dreien lebt er seit einiger Zeit
in einer Partnerschaft. Nun fehlt
nur noch ein Job. Er spricht jedes
Wort vorsichtig und korrekt aus.
Tenzin michte wieder in der Kii-
che arbeiten, das wiirde ihm ge-
fallen. In seiner Freizeit ist er
gerne draussen in der Natur.
Tenzin hadert nicht mit seiner Si-
tuation. Dass es die Sozialhilfe
gibt, findet er gut: «Ich bin der
Schweiz sehr dankbar dafiir.»

Zoran, der Vierte im Bunde, ist
56 und vor 16 Jahren aus Nord-
mazedonien in die Schweiz ge-
kommen. «Ich kam her, weil ich
arbeiten wolltew, sagt er in gu-
tem Deutsch. Mit Hilfsjobs auf
dem Bau konnte er bisher seinen
Lebensunterhalt bestreiten, bis
sein letzter Arbeitgeber Konkurs
ging. Zoran empfindet sein Alter
als Handicap, zeigt sich aber

trotzdem optimistisch. Er ist ein
frohlicher Mensch mit blondem,
schiitter werdendem Haar und
blauen Augen, der sagt, die
Stimmung hier in der Gruppe
bei Avenir Biel-Bienne sei gut
und das mége er. Er wiirde gerne
wieder auf dem Bau arbeiten,
wieder selbststindig sein, wie-
der sein eigenes Geld verdienen.
Mariam, Tenzin, Zoran und
Daniel-vier Menschen kampfen
nicht nur um die Anerkennung in
der Gesellschaft, sondern auch
fiir die eigene Selbstachtung.

Kampagne gegen Armut

Anlasslich der Kampagne «Ar-
mut bekdmpfen - mois de la
précarités der Stadt Biel und des
Dachverbands Soziale Institutio-
nen |dsst das Bieler Tagblatt ar-
mutsbetroffene Personen zu
‘Wort kommen. Grund fiir die
Kampagne sind unter anderem
die Folgen der Pandemie und
die hohe Anzahl Langzeitarbeits-
loser. Uber 20 soziale Institutio-
nen aus Biel und der Region
nehmen mit verschiedenen An-
lassen daran teil. Das Pro-
gramm finden Sie auf der Web-
site der Stadt Biel: www.biel-
bienne.ch - in der Suchmaske
Armut verhindern eingeben.
Noch am kommenden Montag
kénnen interessierte Personen
ihre Bewerbungsdossiers den
Fachleuten von Avenir Biel-
Bienne zur Priifung vorlegen.
Das Angebot ist offen flr alle,
die ihren Lebenslauf und ihre
Bewerbungsstrategie verbes-
sern mochten. Anmeldungen
per Telefon: 032 513 65 13 oder
per Mail an nina.heuer@avenir-
biel-bienne.ch. bjg

Link:
www.avenir-biel-bienne.ch



https://www.bielertagblatt.ch/nachrichten/biel/ihr-groesster-wunsch-endlich-wieder-arbeiten
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Mois de la précarité a Bienne

Ghislaine Heger expose sur I'Esplanade a Bienne une série de photographies dédiées aux personnes au bénéfice de
I'aide sociale.


https://www.telebielingue.ch/fr/emissions/talk/2021-10-25
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In der bis Ende Oktober dauernden Ausstellung «Unterbrochene I-e fameux «¢a n’arrive pas qu’aux autres» prend tout son sens dans
Lebenswege» wird Armut sichtbar: Die Fotografin Ghislaine He- une exposition itinérante consacrée, jusqu’a la fin du mois d’octobre,
ger stellt ihre Portrédts von auf Sozialhilfe angewiesenen Menschen  a la précarité. «Itinéraires entrecoupés — Les visages de I'aide sociale»,
auf der Esplanade in Biel aus. Die Armut wird in der Schweiz de la photographe Ghislaine Heger sont des portraits de vie exposés

oft tibersehen und hat keine na-
tionale Lobby, um die Interessen
der Betroffenen zu verteidigen.
«Alleinerziehende, isolierte oder
einkommensschwache Menschen
sind besonders gefidhrdet, in eine
prekare Situation zu geraten, zu der
auch soziale Ausgrenzung gehort.
Ziel dieses Projektes ist es, neben
praventiven Massnahmen die Be-
volkerung tiber die vielfaltigen
Unterstiitzungsangebote in unserer
Region zu informieren», so Maude
Simon (Bild), Geschaftsfiihrerin des
Dachverbands soziale Institutionen
Biel Region. Die Ausstellung, die
bis Sonntag zu sehen ist, will einen
Raum zum Nachdenken schaffen
und die Frage aufwerfen: «Was,
wenn ich es wére?»

sur la place de 'Esplanade a Bienne.
La pauvreté en Suisse est souvent
méconnue et pour cause, elle ne
dispose pas d'un lobby national pour
défendre ses intéréts. «Les familles
monoparentales, les personnes isolées
ou a faible revenu ont notamment
des risques de se retrouver dans une
situation précaire dont un des aspects
est I'exclusion sociale. L'objectif de ce
projet, en plus des actions préventives,
est d'informer toute la population
des nombreuses offres de soutien
disponibles dans notre région»,
témoigne Maude Simon (photo),
directrice de I'Organisation faitiere
des institutions sociales de Bienne

et région. L'exposition, a voir encore
jusqu’a dimanche, veut créer un espace
de réflexion et de remise en question:
«Et si c’était moi?»


https://www.bielertagblatt.ch/nachrichten/biel/thema-armut-sollte-salonfaehig-werden
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Crash verursacht

In Gerolfingen ist die BTI-
Bahn mit einem Fahrzeug

kollidiert - erneut.
Region - Seite 3

Bieler Tag

s~ Seit 1850 die Zeitung fiir Biel und das Seeland

Nachfolger gesucht

Drei Kandidaten wollen in
die Fussstapfen des Briigger
Gemeindepriasidenten treten.

Region - Seite 4

Erfolgreich gemanagt
Bernhard Heusler erklart,
welche Fahigkeiten im
Sportmanagement zahlen.
Sport - Seite 17

Dieses Haus hebt ab

Hochwasserschutz Im Sommer stand das Haus von Adrian Hutzli aus Gerolfingen im Wasser, jetzt schwebt es in der Luft.
Der Seeanwohner und Président von Aqua alta, einem Verein fiir Hochwasserschutz am Bielersee, hat eine radikale Losung

gefunden, um sein Erdgeschoss kiinftig vor Uberflutung zu schiitzen. mrs - Region Seite3 wartrs kaser

Nicht verkriechen, Hilfe holen

Armut Fast 50 soziale Institutionen in Biel und der Umgebung unterstiitzen Menschen
in prekiren Lebenssituationen. Doch diese Angebote nutzen lingst nicht alle.

Der Monat Oktober war in Biel dem
Thema Armut gewidmet. Die Kam-
pagne der Stadt Biel und des Dachver-
bands Soziale Institutionen wollte die
Offentlichkeit sensibilisieren. Ein wei-
teres Ziel war, Menschen zu ermutigen,
sich in prekdren Lebenssituationen

nicht zu verkriechen, sondern sich Hilfe
zu holen. Es ist wichtig, zu wissen, dass
es diese Hilfe gibt. Zahlreiche soziale
Institutionen in Biel und der Umge-
bung sind untereinander vernetzt. Ist
der Anfang erst einmal gemacht,
kommt eine Hilfskaskade in Gang. Im

Idealfall bekommen Betroffene schritt-
weise wieder festen Boden unter die
Fiisse, bevor sich ihre Situation dras-
tisch verschlechtert und ausweglos
wird. Fachleute sind sich einig: Je frither
die Hilfe einsetzt, umso leichter lassen
sich verfahrene Situationen entflech-

ten. Eine Voraussetzung dafiir ist, dass
sich Betroffene trauen, dartiber zu re-
den. Doch gerade das fillt den meisten
schwer. Denn Armut und Arbeitslosig-
keit sind Tabuthemen, obwohl sie zur
tdglichen Realitdt gehdren.

bjg - Kontext Seiten 21 bis 24

KOMMENTAR

Thema Armut sollte
salonfahig werden

Brigitte Jeckelmann
Redaktorin Region

Die Kampagne «Armut verhindern»
sollte die Sozialen Institutionen in der
Region fiir Menschen sichtbar machen,
die Hilfe brauchen. Ein Team von BT-
Redakorinnen wollte von Armut betrof-
fene Menschen in den Mittelpunkt set-
zen. Denn nur sie konnen sagen, wie
sich das anfiihlt. Zahlreiche Institutio-
nen haben sich dazu bereit erkldrt, Kon-
takte zu vermitteln. Es zeigte sich: Die
Menschen waren bereit, aus ihrem Le-
ben zu erzihlen, darzulegen, was zu
ihrer vertrackten Lage gefiihrt hatte.
Kaum jemand war jedoch bereit, den
richtigen Namen zu nennen, geschwei-
ge denn, sich fotografieren zu lassen. Sie
schiamten sich dafiir, arbeitslos zu sein
und Sozialhilfe zu beziehen. Selbst eine
Rentnerin, die knapp von der AHV und
den Ergénzungsleistungen leben kann,
wollte anonym bleiben. Mehrere Perso-
nen zogen gar ihre Aussagen zuriick, als
sie den fertigen Text zur Ansicht bekom-
men hatten. Scham war als dominieren-
des Gefiihl zu spiiren, Scham dafiir, Hil-
fe annehmen zu miissen.

Dabei gibt es ein Recht auf Sozialhil-
fe. Dieses Recht nehmen aber lingst
nicht alle in Anspruch. Und die Anzahl
jener, die darauf verzichten, ist beacht-
lich: Im Kanton Bern sind es mehr als
25 Prozent in der Bevolkerungsgruppe
der 25- bis 65-Jdhrigen. Das zeigt eine
Studie der Uni Bern. Das ist eine rele-
vante Grosse, sagen Fachleute. Wes-
halb? Es ist davon auszugehen, dass
jene Menschen, die bewusst auf Sozial-
hilfe verzichten, obwohl sie diese zugu-
te hitten, alles andere als auf Rosen
gebettet sind. Deren Situation kann
sich weiter verschlechtern und chro-
nisch werden. Dies gilt es zu verhin-
dern, und deshalb ist es dringend n6-
tig, das Thema Armut salonfihig zu
machen. Man sollte authoren, sich da-
fiir zu schimen. Jeder mochte gerne zu
den Gewinnern des Lebens gehéren,
niemand mochte ein Verlierer sein.
Doch ist man das wirklich? Wer hat das
Recht, dartiber zu urteilen?

brigitte.jeckell bielertagblatt.ch
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Wenn selbst beim Essen gespart werden muss: Armut kann alle treffen und das oft vollig unvermittelt. symBoLBILD: KEYSTONE

Titelgeschichte

Esist Zeit, iiber Armut zu reden

Was tun, wenn das Geld kaum zum Leben reicht, der Schuldenberg wichst und gleichzeitig die Gesundheit schwiichelt? Mit einer
Kampagne will die Stadt Biel auf das Thema Armut aufmerksam machen. Denn es kann alle treffen.

Brigitte Jeckelmann

«Armut verhindern - mois de la préca-
rité», unter dieser Uberschrift lief den
ganzen Oktober die Kampagne zur Ar-
mutspriavention der Stadt Biel und des
Dachverbands Soziale Institutionen.
Morgen findet zwischen 19.15 und 21 Uhr
der letzte 6ffentliche Anlass auf der Esp-
lanade und im Kongresshaus statt. Im
Forum Sozialhilfe kann man sich von
Fachpersonen tiber das Sozialhilfesys-
tem in Biel informieren lassen.

Das Ziel der Kampagne: Die breite Be-
volkerung sollte in den zahlreichen Ver-
anstaltungen und an Informationsstdn-
den auf der Esplanade die vorhandenen
Hilfsangebote kennenlernen. Davon gibt
es auf dem Platz Biel und in der Umge-
bung eine ganze Menge: Neben der Ab-
teilung Soziales der Stadt Biel existieren
47 weitere Institutionen, die dem Dach-
verband angeschlossen sind und die den

verschiedensten Bediirfnissen von Men-
schen in schwierigen Lebensumsténden
Rechnung tragen. Da sind die reformier-
ten und katholischen Kirchgemeinden,
Multimondo, Pro Senectute oder die
Heilsarmee, um nur einige zu nennen.

Das Problem: Viele kennen diese An-
gebote nicht. Thomas Michel, Leiter der
Abteilung Soziales in Biel, weiss zudem:
«Nicht wenige betroffene Personen
scheuen sich vor dem Gang zum Sozial-
amt.» Dennoch hitten diese Menschen
womdglich ein Recht auf Sozialhilfe,
aber sie verzichten darauf, weil sie ent-
weder schlecht informiert sind, der Stolz
ihnen verbietet «um Geld zu bitten»
oder weil sie die biirokratischen Hiirden
flirchten.

Armut und Sozialhilfe sind gesell-
schaftliche Tabuthemen. «Dabei sollte
man dringend dariiber reden», sagt Mi-
chel. Gerade jetzt tut dies not. Denn wie
die neuesten Sozialhilfezahlen zeigen:

Im folgenden und {iberndchsten Jahr ist
eine deutliche Zunahme von Menschen
zu erwarten, die sich beim Sozialamt
melden. Griinde sind die Folgen der Pan-
demie sowie vorldufig aufgenommene
Fliichtlinge, die in die ordentliche Sozial-
hilfe iiberfithrt werden (sieche BT von
gestern).

Die Kampagne in Biel soll das Schwei-
genum das Thema brechen, und zeigen:
Es gibt Hilfe. Fiir Michel ist zwar klar:
«Die direkt betroffenen Personen wer-
den wir damit kaum erreichen.» Durch
den Schritt an die Offentlichkeit erhoffe
man sich aber, dass die Angebote be-
kannter werden, dass allenfalls Freunde,
Bekannte, oder Angehorige von Men-
schen in prekidren Lebenssituationen
jene darauf aufmerksam machen.

Im Notfall sei es wichtig, eine erste
Anlaufstelle zu finden. Die Institutionen
sind untereinander vernetzt und arbei-
ten zusammen. So kann man sich zum

«Nicht wenige
betroffene Personen
scheuen sich vor
dem Gang zum
Sozialamt.»

Thomas Michel,
Leiter Abteilung Soziales der Stadt Biel

Beispiel bei einer der Kirchgemeinden
fiir eine Beratung anmelden. Die Fach-
leute dort beurteilen die Situation.
Wenn sie nicht selber helfen kdnnen,
dann wissen sie, welche anderen Institu-
tionen den Bediirfnissen von Betroffe-
nen besser entsprechen und verbinden
sie mit diesen. So kommt eine Hilfskette
in Gang.

Wie es sich anfiihlt, wenn das Geld
kaum zum Leben reicht, wie es ist, wenn
der Gang aufs Sozialamt unumgénglich
wird und was es bedeutet, als allein-
erziehende Mutter um jeden Rappen
kdampfen zu missen, erzihlen betrof-
fene Personen aus Biel und der Region
auf den nachfolgenden Seiten.

Info: Weitere Infos finden Sie beim
Dachverband Soziale Institutionen unter
www.dsi-ois.ch oder bei den Sozialen
Diensten der Stadt Biel unter
www.biel-bienne.ch/soziales

Weil wir es schon immer so gemacht haben
Tradition und Kultur sind nicht selten der Tiefpunkt
einer Diskussion, findet Jessica Ladanie. Sie eignen
sich ihr zufolge ndmlich fast nie als Rechtfertigung.

Seite 2§

Seite 26

Weil der Zufall am Werk war
Wie sind eigentlich die Pommes-Chips entstanden?
Warum gibt es Post-its? Und woher kommt der
Klettverschluss? Das Kinderblatt gibt Antworten.

Weil es den Fiissen gut tut

Seiten 27

Wenn die Menschen ihre Praxis «fliegend» wieder
verlassen, ist das fiir Helene Schluep das Schonste. Seit
iiber 20 Jahren ist sie in Lyss als Podologin tatig.
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Zwischen Hollnung,
Scham und Angst:
Betroftene berichten

Eine psychische Krise, eine Erkrankung oder ein Schicksalsschlag: Armut
kann alle treffen. Fiinf Personen erziahlen, was in ihnen vorgeht und wie
sie es trotz allem schaffen, ihr Leben zu meistern.

Christian, 47

Seit 29 Jahren lebe ich vom Sozialamt.
Geboren und aufgewachsen bin ich in
Biel, zusammen mit meinem kleinen
Bruder und meiner alleinerziehenden
Mutter. Sie arbeitete jeden Tag bis spit
abends, um fiir uns sorgen zu kénnen.
Ich fand es damals schon wahnsinnig,
wie viel sie arbeiten musste, und hatte
Miihe damit.

Die Schule fiel mir schwer. Etwas, an
das ich mich gut erinnere: Wenn wir fiir
das Skilager Geld bringen mussten,
war ich stets der Letzte. Der Lehrer er-
innerte mich dann immer wieder da-
ran. Das ist heikel fiir Kinder. Oder zu-
mindest fiir mich war es so. Das waren
meine ersten Erfahrungen mit der Ar-
mut.

Meine Lehre als Hochbauzeichner
und Schreiner brachte ich nicht zu
Ende, weil ich damals das Gefiihl hatte,
nicht bereit zu sein dafiir. Ich wollte die
Welt erst einmal fiir mich entdecken.
Es kam eine Art Frust in mir auf und
ich stellte mich gegen das System.

Schliesslich fing ich an, Drogen zu
konsumieren, vor allem harte Sachen
wie Heroin. 15 Jahre lang war ich ab-
hingig. Die Abschaffung der offenen
Drogenszenen hat mir sicherlich auf
dem Weg zur Abstinenz geholfen. Heu-
te ist es schwerer, an Drogen zu kom-
men. Wenn du frither einen Dealer
wolltest, hast du problemlos einen
bekommen.

Alsich 18 wurde und meine Mutter
nicht mehr fiir mich verantwortlich
war, ging ich zum Sozialamt. Ich konn-
te mich nicht selbst versorgen, denn
ich hatte keine Ausbildung und war
drogenabhingig. Der erste Gang zum
Sozialamt war fiir mich nicht schlimm.
Heute ist die gesellschaftliche Stigma-
tisierung aus meiner Sicht grosser.
Mich hat es nie gestort. Das Schwierige
ist, wenn man in das System hinein
rutscht, hat man nicht mehr viel zu be-
stimmen. Pl6tzlich geht es dann doch

nur um die Wirtschaft, man kostet ja
etwas.

In all den Jahren ist mir aufgefallen:
Das Sozialamt ist eine finanzielle Si-
cherung, mehr nicht. Die angebotenen
Programme entsprechen einfach nicht
dem realen ersten Arbeitsmarkt. Dort
gewohnt man sich vielleicht wieder an
einen geregelten Rhythmus, aber wei-
ter kommt man nicht. Ich bin aber kei-
neswegs untitig. Dreimal die Woche
leite ich im Gurzelen ein Gartenprojekt
mit der Gassenarbeit zusammen. Dort
konnen Leute ohne Tagesstruktur im
Garten mithelfen. Es ist ein sehr nie-
derschwelliges Angebot, die Menschen
koénnen frei kommen. Seit drei Jahren
mache ich zudem bei einer grossen
Studie mit, bei der das Wissen zwi-
schen Betroffenen, Fachleuten und
Wissenschaft ausgetauscht wird. Dort
sind wir alle auf einer Augenhohe. Ich
engagiere mich auch politisch, unter
anderem in Bern und Biel. Das Pensum
meiner ehrenamtlichen Arbeit liegt
etwa bei 40 bis 60 Prozent.

Die Bevolkerung hat sehr viele Er-
wartungen, alle meinen, zu wissen,
was Armut ist. Man darf beispielsweise
kein Auto haben. Doch dass man das
Auto oftmals auch fiir die Arbeit
braucht, daran denkt niemand. Beim
Amt miissen alle Ausgaben fiir das
Budget angegeben werden, da kann
man nicht machen, was man mochte.

Mein Ziel ist, politischer und sozialer
Animateur zu werden. Ich wiirde dann
beispielsweise Infoabende oder Events
gestalten. Dariiber habe ich mich in
den letzten Jahren immer wieder infor-
miert und hoffe, dass sich in ndchster
Zeit eine Tur 6ffnet. Ich bin kreativ
und bewege gerne Leute, deswegen
wire das ein Job, der zu mir passen
wiirde. Ich habe zum Beispiel in den
letzten Jahren die Menschen auch im-
mer dazu animiert, wahlen zu gehen.
Aufgezeichnet: Hannah Hermann

Jurg*, 54

Auf meinem Bankkonto liegen noch
1400 Franken. Ende Monat werde ich
ausgesteuert und nach einer schweren
Bauchoperation vor einigen Monaten bin
ich gesundheitlich noch nicht auf dem
Damm. Meine Nichte verbringe ich
meistens schlaflos, geplagt von Existenz-
dngsten, der Ungewissheit, wie es mit
mir weitergehen soll und dem extremen
Widerwillen, gezwungen zu sein, mich
erneut beim Sozialdienst anzumelden.
Wie ich meine Rechnungen bezahlen
soll, weiss ich nicht. Mit der Wohnungs-
miete bin ich bereits im Riickstand und
die Rechnung der Krankenkasse fiir die
Operation ist demnichst fallig.

Schuld an meiner misslichen Lage ist
die IV. Sie hat mir nach 30 Jahren Knall
auf Fall die Rente gestrichen. Ich weiss
gar nicht, wo ich beginnen soll, meine
Geschichte zu erzahlen. Am Anfang
stand ein Verkehrsunfall, bei dem ich
mir mit Mitte 20 schwere Verletzungen
am Riicken zugezogen hatte. Meinen Be-
ruf als gelernter Koch konnte ich wegen
der starken Schmerzen nicht mehr aus-
iiben, die IV sprach mir eine volle Rente
zu. Da mich keine Schuld an dem Unfall
traf, kimpfte ich mit einem Anwalt um
mein Recht. Doch erst neun Jahre spiter
kam es zu einem Vergleich, bei dem mir
eine gewisse Summe als Entschddigung
ausbezahlt wurde. Das Geld erméglichte
es mir und meiner Frau, ins Ausland aus-
zuwandern.

Wir bekamen zwei Kinder und lebten
in einem siidlichen Land als Selbstversor-
ger alles andere als in Saus und Braus.
Mit der IV-Rente kamen wir tiber die
Runden und konnten unsere Kinder auf
die internationale Schule schicken. Ich
selbst engagierte mich bei wohltatigen
Organisationen vor Ort. Und so floss
unser Leben dahin. Bisich im Juli 2016
von der IV den Bescheid bekam, dass

meine Rente auf den 1. August eir 11

die Schweiz zurtickzukehren, was ich
dann auch tat. Auf meinem Bankkonto
waren noch 180 Franken. Fiirs Erste kam
ich bei meiner Mutter unter und ich mel-
dete mich beim Sozialdienst an.

Mit der Hilfe eines Anwalts legte ich
gegen die Verfligung der IV Rekurs ein.
Diesen hiess das Bundesgericht im Friih-
ling 2020 des letzten Jahres gut und die
IV musste mir riickwirkend die Rente
auszahlen. Der grosste Teil davon, mehr
als 150 000 Franken, bezahlte ich dem
Sozialdienst zuriick und ich lebte von
dem Betrag, der iibrig geblieben war. Die
1V anerkannte zwar das Bundesgerichts-
urteil, verlangte aber von mir, mich
einem polymedizinischen Gutachten zu
unterziehen. Die letzte Untersuchung
fand im Oktober 2020 statt. Kurz vor
Weihnachten bekam ich den Bescheid,
dass die Rente auf Ende Marz dieses Jah-
res vollstandig gestrichen werde und ich
wieder voll arbeitsfahig sei. Dabei be-
fand ich mich mitten in der Rekonvales-
zenzphase der Bauchoperation, derich
mich am 1. September 2020 unterziehen
musste. Hitte ich mich nicht operieren
lassen, wire ich wohl gestorben. Jetzt
warte ich auf eine Riickmeldung vom So-
zialdienst und hoffe, dass ich mit dem
Geld die schuldige Wohnungsmiete be-
gleichen kann. Dank meiner Mutter, die
mir immer mal wieder ein wenig Geld
zusteckt, obwohl sie selber mit einer Mi-
nimalrente von 2200 Franken auskom-
men muss, komme ich knapp zurecht.

Ich bin fest entschlossen, sobald als
moglich wieder selbststindig zu sein und
fange in den nichsten Tagen mit der
Stellensuche an. Ich hoffe und glaube
daran, dass ich einen Job finde und ich
wieder aus der Misere herausfinde.
Denn trotz allem bin ich ein positiv den-
kender Mensch geblieben, fiir den das
Glasimmer halb voll ist.

Aufgezeichnet: Brigitte Jeckel

werde. Das brachte uns in akute Geldnot.
Auf der Botschaft legte man mir nahe, in

*Name gesndert
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Nelly, 61

Mit 59 spiirte ich eines Tages plotzlich
Schmerzen in der Brust. Alsich mich
untersuchen liess, stellte man fest, dass
ich eine sieben Zentimeter grosse Erwei-
terung der Hauptschlagader hatte. Wih-
rend des Scannings schwebte ich bereits
in Lebensgefahr. Das war ein Riesen-
schock, fiir mich, meine Téchter und
meine ganze Umwelt. Pl6tzlich wird man
sich bewusst, dass das Leben nur noch an
einem Faden héingt und man jeden Au-
genblick sterben kann. Nach der Opera-
tion kam ich in die Reha.

Ich befand mich als ausgebildete Pfle-
gefachfrau zwischen zwei humanitiren
Einsatzen im Ausland, das heisst ohne
Arbeitgeber, da es sich stets um zeitlich
begrenzte Vertrige handelt. Ich war sechs
Monate lang hundertprozentig arbeitsun-
fahig, ohne Einkommen und ohne Woh-
nung. Deshalb ging ich zum Sozialamt.
Aus all den Papieren, die ich vorlegen
musste, ging hervor, dass ich einige Er-
sparnisse aus einem sechsmonatigen Auf-
enthalt in Haiti hatte und keine Monats-
miete zahlen musste, da ich bei meiner
Tochter wohnte; so blieben mir monatlich
ein paar 100 Franken. Man sagte mir:
«Sie haben Ersparnisse. Sobald Sie nur
noch 4000 Franken besitzen, konnen wir
tatig werden.» Ich gab meine Ersparnisse
aus, was ziemlich rasch ging, da ich nicht
viel besass. Anschliessend kehrte ich zum
Sozialamt zuriick. Man half mir drei Mo-
nate lang. Dann war ich wieder zu 50 Pro-
zent arbeitsfihig, sodass ich mich arbeits-
los meldete. Die zustindige Stelle nahm
Berechnungen vor und stellte fest, dass
ich in den letzten 24 Monaten nicht die er-
forderlichen zwolf Monate Beitrige ge-
zahlt hatte. Es fehlten mir zehn Tage. Also
kehrte ich zum Sozialamt zurtick.

Als es meine Gesundheit zuliess, nahm
ich an einem dreimonatigen Einsatz im
Tschad teil. Fiir mich war die Abreise wie
eine Befreiung. Doch es war eine schwie-
rige Mission; man war hiufig krank - nicht
nur ich, sondern auch die Kolleginnen

und Kollegen. Und man arbeitete viel. Ich
musste feststellen, dass Missionen dieser
Art fiir mich zu belastend wurden. Nach
der Riickkehr meldete ich mich erneut
arbeitslos. Nochmals derselbe Papier-
kram. Wiederum stellte man Berechnun-
gen an, und diesmal wurde mir die Unter-
stiitzung verweigert, weil mir fiinf Tage
fehlten. Also zurtick zum Sozialamt, wo
man feststellte, dassich iiber eine dritte
Siule verfiigte, und deshalb mein Begeh-
ren ablehnte. Ich sollte zuerst das Geld
der dritten Saule aufbrauchen. Ein grosses
Problem war fiir mich die Wohnungssu-
che: Ohne Arbeitgeber und ohne Einkom-
men war ich beinahe chancenlos. Irgend-
wann fand ich dann eine kleine Wohnung.
Meine Suche nach Arbeit blieb hingegen
erfolglos, weil ich kurz vor der Pensionie-
rung stehe. Meine Selbstachtung hat da-
runter schwer gelitten. Meine Tochter und
mein nahes Umfeld stehen zwar zu mir,
doch das beseitigt weder das Gefiihl der
Demiitigung, die ich taglich empfinde,
noch die Ungerechtigkeit, nachdem man
sein ganzes Leben lang gearbeitet, seine
Kinder allein erzogen und stidndig ge-
kampft hat. Ein paar Jahre vor der Pensio-
nierung zu stehen und seine dritte Sdule
anzuzapfen, ist ebenfalls beunruhigend.

Jetzt freue ich mich auf die Pensionie-
rung: Der Ubergang zur AHV wird mich
von meinem Schuldgefiihl befreien, von
unserer Gesellschaft abhingig zu sein.
Ich kann nur allen, die sich in dieser Lage
befinden, wiinschen, die Kraft, Moral
und Selbstachtung nicht zu verlieren.
Sich nicht schuldig oder zu Dank ver-
pflichtet zu fithlen. Das Selbstvertrauen
zu bewahren. Und man darf sich nicht
scheuen, um Hilfe zu bitten. Im eigenen
Umfeld, aber auch um professionelle Hil-
fe, wenn man fiihlt, dass einen alles zu er-
driicken droht.

Info: Dieser Text ist ein Auszug aus dem
Buch «Unterbrochene Lebenswege»
von Ghislaine Heger.

«Tischlein
deck dich» in
Lyss: Viele
sind auf die
kostenlose
Lebensmittel-
abgabe ange-
wiesen.
ARCHIV/TOBIAS
ANLIKER

Sandra, 49

Nach einer psychischen Krise lebe ich der-
zeit von der Sozialhilfe. Ich absolviere ein
Arbeitstraining, das von der Bieler Fach-
stelle Arbeit und Integration (FAI) ange-
boten wird. Die Idee dieses Trainings ist
es, mehr {iber meine Belastbarkeit heraus-
zufinden. Schaue ich gut zu mir? Wie
kommuniziere ich? Rutsche ich wieder in
alte Muster? Selbstfiirsorge und Achtsam-
keit stehen dabei im Zentrum. Das linger-
fristige Ziel ist die Wiedereingliederung in
den Arbeitsmarkt.

Kiirzlich musste ich mir wegen meiner
angespannten finanziellen Situation eine
neue Wohnung suchen, denn das Sozial-
amt finanziert mir eine Miete in der Hohe
von 650 Franken ohne Nebenkosten. Mei-
ne Wohnung in einer Genossenschaft im
Mosli war zu teuer. Dank einer gliickli-
chen Fiigung fand ich im selben Quartier
eine giinstigere, aber gleich grosse Woh-
nung. Meine 18-jahrige Tochter wohnt im
Foyer Viadukt, einem sozialpddagogi-
schen Wohnprogramm. Das ist ein wahrer
Gliicksfall fiir uns und entlastet mich
enorm.

Ich war jahrelang alleinerziehend und
habe gleichzeitig gearbeitet. Ab der 6./7.
Klasse zeigten sich bei meiner Tochter
starke Stimmungsschwankungen bis hin
zu depressiven Zustdnden. Immer wieder
blieb sie der Schule fern, weinte sich zu-
hause die Augen aus, musste erbrechen,
ritzte sich. Eines Tages dusserte sie Sui-
zidgedanken. Ich glaube, das war fiir
mich der Wendepunkt. Meine Tochter
musste 24 Stunden pro Tag begleitet wer-
den, durfte nie alleine sein. Ich musste
arbeiten, gleichzeitig hatte ich panische
Angst, dass sie sich etwas antut. Wir wa-
ren in dieser Phase mit allen moglichen
Stellen in Kontakt, schliesslich kam sie in
eine psychiatrische Klinik und dann in
ein betreutes Wohnen. Ich habe nur noch
funktioniert, wie eine Maschine, und
meine eigenen Bediirfnisse hinten ange-
stellt. Ich fiihlte mich dabei unglaublich
alleine.

Irgendwann wurde dann alles zu viel.
Eines Morgens erwachte ich zitternd, hat-
te tierische Kopfschmerzen und konnte

Gertrud*, 73

Was mich am meisten drgert an meiner
Situation, ist, dass ich Ende Monat kein
Geld mehr auf die Seite legen kann. Das
Gegenteil ist der Fall: Ich bin immer
300 bis 400 Franken im Minus. Von der
AHV bekomme ich 1950 Franken plus
350 Franken Erginzungsleistungen. Ich
lebe mit meinem Partner in einer Woh-
nung. Er bezieht monatlich 1180 Fran-
ken Sozialhilfegeld. Davon gibt er mir
600 Franken an die Wohnungsmiete,
die 1300 Franken kostet. Das heisst:
Die Lebensmittel kaufe meistens ich
ein. Ich mag nicht jammern, das liegt
mir tiberhaupt nicht. Mein Leben lang
war ich selbststandig, habe als Zahn-
arztgehilfin gearbeitet, spiter dann in
der Pflege. Meine Tochter habe ich al-
leine grossgezogen. Von meinem Mann
habe ich mich im Frieden getrennt, wir
haben bis heute einen freundschaftli-
chen Kontakt.

Unabhingigkeit war mir immer sehr
wichtig. Mit dem wenigen Geld konnen
ich und mein Partner leben, wobei le-
ben etwas hoch gegriffen ist. Wir kom-
men durch. Aber es ginge nicht, wenn
ich nicht jeden Rappen beim Einkaufen
mehrmals umdrehen wiirde. Ich kaufe
immer das gilinstigste Essen ein, dassel-
be gilt fiir Kleider und Schuhe. Aus-
wirts Essen gehen, malins Kino oder
gar Ferien liegen schlicht nicht drin. Ob
ich mich als arm empfinde? Ja, irgend-
wie schon. Immer der stindige Stress,
Rechnungen nicht oder nur ganz knapp
bezahlen zu konnen, macht mich miide.
Immer nur das Allerbilligste kaufen zu
konnen, tut mir manchmal weh.

Ich weiss, dass man bei der Heilsar-
mee oder im Caritas-Laden noch giins-
tiger Essen bekommen konnte. Aber
ganz ehrlich gesagt, wire es mir etwas
peinlich, dorthin gehen zu miissen.
Aufgewachsen bin ich in einer lindli-
chen Gemeinde im Seeland. Meine El-
tern besassen mehrere Hiuser, Geld-
mangel kannte ich nicht. Von meiner

nicht mehr essen. Ich entwickelte Pho-
bien, wagte mich nicht mehr nach
draussen und litt unter Schlaflosigkeit.
Jeder Schritt bedeutete eine enorme An-
strengung, soziale Interaktion war prak-
tisch unmdglich. Es folgten Aufenthalte in
psychiatrischen Einrichtungen, wo ich wie
ein Kind alles wieder lernen musste: Es-
sen, laufen, rausgehen. Insgesamt war ich
zwei Jahre krankgeschrieben, danach
musste ich mich beim Sozialamt melden.
Ich habe sehr damit gehadert, dass ich als
starke und unabhingige Frau auf Hilfe an-
gewiesen war, oder bei der kostenlosen
Essensausgabe fiir Bediirftige anstehen
musste. Ich fiihlte mich schwach, nutzlos,
ja gar schmutzig. In therapeutischer
Arbeit habe ich gelernt, meine Situation
zu akzeptieren. Es ist, wie esist. Und es
geht auch anderen so. Ich mochte allen ra-
ten, liber ihre Schwierigkeiten und Gefiih-
le zu reden, sich mit anderen auszutau-
schen und zu vernetzen. Je aufrichtiger
wir sind, desto mehr kommt zurtick. Wir
missen aufhoren, uns zu schimen, und
stattdessen achtsam und liebevoll mit uns
umgehen.

Heute kann ich aus ganzem Herzen sa-
gen: Ich bin wertvoll. Aber ich musste zu-
erst wieder Mensch und Frau werden, um
das zu begreifen. Auch wurde mir wieder
bewusst, was im Leben wichtig ist. Ich
habe meine kindliche Freude wiederent-
deckt und gebe meiner Kreativitdt Raum.
Ich habe auch aufgehért, mich stindig
unter Druck zu setzen. Mit meiner Toch-
ter fithre ich heute eine einzigartige, scho-
ne Beziehung. Ich kann zulassen, dass sie
ihren Weg geht, ohne ihr vorzuschreiben,
wie dieser Weg aussehen soll.

Mein Fazit: Die letzten Jahre waren
schmerzlich, aber auch heilsam. Ich kann
mir vorstellen, dass ich diese Erfahrungen
kiinftig daftir einsetzen werde, Menschen
in einer dhnlichen Situation beratend zur
Seite zu stehen.

Ich fithle mich heute frei und ich ruhe in
mir, auch wenn ich nicht viel Geld besitze.
Die Welt mit all ihren Facetten steht mir
offen.

Aufgezeichnet: Sarah Zurbuchen

Mutter habe ich aber gelernt, zu sparen.
Ich war zeitlebens ein Sparfuchs. Des-
halb schmerzt es mich auch so sehr,
jetzt nichts mehr sparen zu konnen.

Ob ich von meiner Tochter Unterstiit-
zung bekomme? Sicher nicht. Das wiir-
de ich nie und nimmer wollen, auf gar
keinen Fall, das wire wirklich das Aller-
letzte. Wir haben ein gutes Verhiltnis,
aber ich wiirde es nicht dulden, wenn
sie mir Geld geben wollen wiirde. Was
ich aber gerne annehme, sind die fei-
nen Gesichtscremes, die sie mir
schenkt. Das geniesse ich hingegen
sehr.

In meinem Erstberuf habe ich ge-
arbeitet, bis ich einen schweren Unfall
hatte, bei dem mehrere Riickenwirbel
beschadigt wurden. Danach war ich
nicht mehr dieselbe wie zuvor. Ich hatte
viel Sport getrieben, klassisches Ballett,
Skifahren, Reiten - das alles konnte ich
nicht mehr tun, arbeiten ging nur noch
halbtags. Das schldgt sich nun in der
Rente nieder. Mein Erspartes ist langst
aufgebraucht. Worauf'ich aber stolz bin:
Schulden habe ich keine, ausser dass
ich die Steuern nicht bezahlen kann.
Womit denn auch?

Sonst geht es mir ja gut, obwohl mei-
ne Gesundheit zu wiinschen tibrig lasst.
Ich leide an einer schweren rheumadhn-
lichen Krankheit. Wenn ich einen Schub
habe, schmerzt mein ganzer Korper hol-
lisch und ich habe hohes Fieber. Die
Arzte miissen mich regelmissig mit
Cortison behandeln. Auch mein Partner
ist nicht gesund. Er hat Riickenprobleme
und sollte sich eigentlich operieren las-
sen. Aber er will nicht - noch nicht. Ein
bisschen mehr Geld wiirde unser Leben
aber schon erleichtern, das gebe ich zu.
Die 300 bis 400 Franken, die jeden Mo-
nat fehlen, wiirden gentigen. Dann wire
mein Konto nicht dauernd im Minus.
Aufgezeichnet: Brigitte Jeckelmann

*Name gedandert
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«Ich habe mich nicht getraut,
meiner Familie davon zu erzihlen»

Die Lausanner Fotografin und Filmemacherin Ghislaine Heger zeigt in ihrem Buch «Unterbrochene Lebenswege» 23 Menschen, die von
Sozialhilfe abhingig waren oder noch sind. Dieses Gefiihl kennt sie auch selbst. Ihre Fotos und Texte waren Teil der Kampagne in Biel.

Interview:
Brigitte Jeckelmann

Ghislaine Heger, Sie haben

ein Buch zum Thema Armut
geschrieben - was hat Sie dazu
bewogen?

Ghislaine Heger: Ich arbeite im
Kulturbereich, in dem die
Arbeitsvertrige meist befristet
sind. 2008 war ich fiir ein paar
Monate in der Sozialhilfe, ohne
Arbeit, mit nichts. Mir wurde im-
mer gesagt: «Studiere, dann hast
du stets Arbeit», und nun musste
ich um Hilfe bitten und mich vol-
lig nackt vor Menschen hinstel-
len, die ich nicht kannte. Da
wurde mir klar, dass ich selbst
Vorurteile gegeniiber Sozialhil-
feempfingern hatte: Ich dachte,
es seien meist unausgebildete
Auslinder. Aber dann passierte
es mir selbst, obwohl ich einen
Hochschulabschluss habe. Ich
fragte mich, welche Lebenswege
andere Menschen in die Sozial-
hilfe gefiihrt haben. Also wollte
ich diese Menschen treffen und
sie fragen, was mit ihnen passiert
ist. Ich wollte einer Realitdt Ge-
sichter geben, die denen, die das
Gliick haben, ihr ganzes Leben
lang nie ohne Job zu sein, vollig
unbekannt ist.

Wie hat Thr Umfeld damals
darauf reagiert, dass Sie
Sozialhilfe benotigten?

Ich habe mich nicht getraut, mei-
ner Familie davon zu erzdhlen.
Sie schamte sich schon fiir mich,
weil ich regelmissig arbeitslos
gemeldet war, um iiber die Run-
den zu kommen, wenn ich keine
Arbeit finde. Sozialhilfe zu bezie-
hen war noch schlimmer fiir sie.

Ich verbrachte vier Monate ein-
gesperrt in meinem Haus, ohne
nach draussen zu gehen. Denn
ich hatte Angst, dassich in Versu-
chung kommen konnte, Geld
auszugeben. Ehrlich gesagt war
es eine ziemlich traumatische Er-
fahrung und die Menschen um
mich herum waren nicht unbe-
dingt eine Hilfe. Um zu helfen,
kommt man oft mit dummen
Phrasen daher, die implizieren,
dass wir Betroffenen nicht alles
tun, um durchzukommen. Das
ist verletzend.

Wie haben Sie Thre Abhingig-
keit von der Sozialhilfe emp-
funden?

Ich sah mich einer sehr kalten,
sehr formellen Frau gegeniiber.
Sie machte auf mich den Ein-
druck, als wiirde sie mich tiber-
haupt nicht kennenlernen wol-
len. Ihr einziges Ziel war, dass ich
so schnell wie moglich raus-

«Ich musste mich
vollig nackt vor
Menschen
hinstellen, die

ich nicht kannte.»

komme. Immerhin darin stimm-
ten wir tiberein. Denn das war
auch mein Ziel. Aber ich fiihlte
mich gedemiitigt. Ich musste
mein ganzes Leben zeigen, es
rechtfertigen und dann der So-
zialarbeiterin danken. Ich sage
nicht, dass alle Sozialarbeiten-
den so sind. Manche haben Herz,
aber sie haben nicht die Mog-
lichkeit, es auszudriicken, weil
es notwendig ist, der Gesell-
schaft gegeniiber Rechenschaft
abzulegen. Wenn Sie Sozialhilfe
erhalten, miissen Sie stindig be-
weisen, dass Sie ein guter armer
Mensch sind.

Wie haben Sie es geschafft,
von der Sozialhilfe loszukom-
men?

Ich wusste, dass ich ein paar Mo-
nate spiter das Recht haben
wiirde, wieder Arbeitslosengeld
zu beziehen. Daran habe ich fest-
gehalten, und seitdem denke ich
sehr oft daran, weil ich immer
noch befristet arbeite. Ich weiss,
dass ich gefdhrdet bin, eines Ta-
ges wieder in die Sozialhilfe ge-
hen zu miissen. Fiir mich ist da-
her jedes vergangene Jahr, in
dem ich mehrere Monate arbei-
ten konnte, ein Sieg. Ich hitte
chrlich gesagt nicht gedacht,
dassich mit 40 in einer so preki-
ren Situation bin. Ich habe lange
nach Alternativen gesucht, ich
wiirde gerne mehr Sicherheit fin-
den, aber in der Kultur ist alles
fragil - seit der Pandemie noch
starker.

In Ihrem Buch «Unterbroche-
ne Lebenswege» stellen Sie
Menschen vor, entweder als
Fotoportraits oder in Texten.

«Ichhabe
erkannt, dass es
nicht nur eine
Kategorie von
Armen gibt.»

Wie haben Sie diese Menschen
gefunden?

Die Recherchearbeit dauerte
zwei Jahre: Ich konzentrierte
mich vor allem auf Personen im
Kanton Waadt, dem Kanton, in
dem ich wohne und wo ich von
der Sozialhilfe lebte. Ich habe
viele Institutionen kontaktiert,
die sich fiir die soziale Wieder-
eingliederung dieser Menschen
und in den Arbeitsmarkt einset-
zen und die mir sehr geholfen ha-
ben. Insgesamt waren 23 Perso-
nen bereit, auszusagen und foto-
grafiert zu werden. Dieser Pro-
zess war fiir sie sehr kompliziert.
Oft waren sie bereit, mir von
ihrem Lebenslauf zu erzahlen,
aber nicht, ihr Gesicht zu zeigen.
Das verstehe ich natiirlich. Uber-
raschenderweise waren es vor al-
lem Personen mit Schweizer Na-
tionalitat, die sich bereit erklar-
ten. Eine Person zog sich zurtick:
Es war eine junge Frau und ihre

Familie iibte einen wahnsinni-
gen Druck auf sie aus, nicht im
Buch zu erscheinen. Es tat ihr im
Herzen weh, aber das zeigt, wie
schwer es ist, in der Schweiz frei
dariiber zu sprechen.

Was haben diese Begegnungen
in Thnen ausgelost?

Ich habe erkannt, dass es nicht
nur eine Kategorie von «Armen»
gibt, sondern viele. Und doch
neigen wir dazu, sie aus der Ge-
sellschaft auszugrenzen, als wa-
ren sie alle aus einem Topf, als
hitten sie die gleichen Probleme.
Es gibt alleinerziehende Miitter,
die dank ihrer Kinder weiterhin
iiber ein Netzwerk verfligen. Es
gibt junge Menschen, die keine
Berufserfahrung haben und sich
nur schwer profilieren konnen.
Es gibt Menschen, die drogenab-
hingig sind und sich oft von al-
lem ausschliessen. Es gibt Men-
schen mit einem hohen Bil-
dungsniveau, die ihren Arbeits-
platz verlieren, die sich scheiden
lassen, oft ganz plotzlich. Diese
Menschen werden als Prekariat
bezeichnet, Menschen, die so-
zial abgestiegen sind - dabei sind
ihre Leben {iberhaupt nicht ver-
gleichbar.

Die Kampagne in Biel hat zum
Ziel, Armut zu verhindern.
‘Was kann man Ihrer Meinung
nach vorbeugend tun, um
nichtin Armut zu geraten?

Was wir um jeden Preis vermei-
den miissen, ist die Verschul-
dung. Es ist wichtig, eine Situa-
tion zu erkennen, bevor sie zu
ernst wird. Ziel des Monats der
Prekaritit - Armut verhindern -
ist es ja gerade, der Offentlich-

Ghislaine
Heger weiss
wie es ist,
arbeitslos zu
sein. zvg

keit eine Reihe von Maglichkei-
ten zu bieten, die Institutionen
zu zeigen, an die man sich bei
Problemen wenden kann und
diese besser sichtbar zu machen.

Warum ist das notig?

Es ist nicht einfach, dariiber zu
sprechen, wenn man sich in einer
prekdren Lage befindet. Das
Schlimmste, was passieren kann,
ist, dass man sich isoliert, wenn
sich eine Situation verschlech-
tert. Deshalb begriisse ich diese
Initiative der Stadt Biel. Denn
die Verwaltungen wissen ja, dass
diese Vermittlungsarbeit viele
Ressourcen erfordert und sie zie-
hen es deshalb oft vor, sich diese
zusitzliche Arbeit nicht aufzu-
biirden. Das ist sehr mutig von
Biel, und ich hoffe wirklich, dass
die Bevolkerung niitzliche Infor-
mationen erhalten hat. Ahnliche
Massnahmen sind jedes Jahr er-
forderlich, um immer mehr Men-
schen zu erreichen. Diese Kam-
pagne ist ein erster Schritt.

Info: Das Interview wurde schrift-
lich auf Franzosisch gefiihrt.

Zur Person

+ Geboren 1980 in Lausanne

« Studium Geschichte und As-
thetik des Kinos an der Univer-
sitat Lausanne

+ Von 2002 bis 2006 Studium
an der Kinoabteilung der Haute
Ecole d’art et Design in Genf

+ 2005 Sokrates-Austausch am
Institut des Arts de Diffusion in
Louvain-la-Neuve, Belgien

« Seit 2006 Arbeit fiir Spielfilm-
produktionen bjg
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28.11.2021
Précarité en temps du coronavirus
En octobre, les institutions sociales de Bienne et région se sont mobilisées pour sensibiliser au theme de la précarité.

Avec Flore Beuret, Responsable du Secteur social et dettes CSP Berne-Jura

. MAUDE SIMON

.
Dir. faitiere des institutions sociales de Bienne et région
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